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Liebe Lehrerin, lieber Lehrer,

mit diesem Arbeitsblatt können Sie Ihre Klasse im Vorfeld des Girls’ Day auf den Betriebs-
besuch vorbereiten. Lassen Sie die Mädchen überlegen, welche Fragen sie ihren Ansprech-
personen im Betrieb stellen möchten, und diese hier notieren – allein oder in Kleingruppen.
So gehen die Mädchen neugierig und gut vorbereitet in ihren Schnuppertag und können an-
schließend in der Klasse davon berichten. Die Fragen und Notizen können sie direkt zum 
Girls’ Day mitnehmen.

Einsatz im Unterricht  

Zeitbedarf: ca. 20–30 Minuten, z. B. im Rahmen der Berufsorientierung.
1.	 Kurz erklären, was der Girls’ Day ist und welche Betriebe die Schülerinnen  

besuchen könnten.
2.	 Gemeinsam sammeln: Was möchten die Mädchen über den Beruf wissen?  

Kennen sie diesen bereits? Was für Berufe fallen ihnen allgemein ein?  
Können alle Menschen, alle Berufe erlernen? 

3.	 Jede Schülerin wählt oder ergänzt eigene Fragen auf dem Arbeitsblatt.
4.	 Arbeitsblatt kann mitgegeben werden – dient nach dem Girls’ Day  

als Grundlage für einen kurzen Bericht in der Klasse.

Und was ist mit den Buben?  

Während die Mädchen Ihrer Klasse das Arbeitsblatt ausfüllen, können die Buben parallel 
eine eigene kleine Aufgabe bekommen: zum Beispiel eigene Berufswünsche notieren und 
überlegen, ob auch soziale Berufe (z. B. in Pflege, Erziehung oder Gesundheit) für sie infrage 
kämen. Oder warum manche glauben, Mädchen/Buben könnten einen Beruf nicht – stimmt 
das überhaupt? So beschäftigen sich beide Gruppen gleichzeitig mit Rollenbildern bei der 
Berufswahl – die Ergebnisse lassen sich im Anschluss gemeinsam in der Klasse besprechen.
 

ENTDECKE BERUFE
STELLE FRAGEN

SAMMLE ERFAHRUNGEN
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Gut vorbereitet zu deinem Girls’ Day!

Der Girls’ Day bietet dir die Möglichkeit, Berufe zu begleiten, die viele Mädchen bei ihrer 
Berufswahl oft noch nicht kennen, warum eigentlich? Nutze diesen Tag, um Fragen zu stel-
len, Neues auszuprobieren und mit Menschen ins Gespräch zu kommen, die in technischen, 
handwerklichen, naturwissenschaftlichen oder IT-Berufen arbeiten. Auch in die Rolle einer 
Polizistin, Politikerin, Journalistin oder Pilotin kannst du schlüpfen! 

Dieses Arbeitsblatt unterstützt dich dabei, dich gut auf deinen Girls’ Day vorzubereiten 
und wichtige Informationen für deinen Berufsorientierungstag zu sammeln.

MEIN FRAGENKATALOG

Was stellt Ihr Unternehmen her bzw. welche Dienstleistungen bieten Sie an?

Welche Berufe kann ich dort lernen?

Welche Aufgaben gehören zu diesem Beruf?

Wie sieht ein typischer Arbeitstag aus?
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Was gefällt Ihnen an Ihrer Arbeit besonders gut?

Welche Ausbildung benötigt man, wie sah Ihr Weg dahin aus?

Was muss man besonders gut können?

Welche Schulfächer helfen dabei?

Was gefällt Ihnen an Ihrem Beruf besonders?

Wie viel Geld kann man in diesem Beruf verdienen?
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Gibt es Möglichkeiten für ein Praktikum oder eine Lehre?

Was würden Sie jungen Menschen empfehlen, die sich für diesen Beruf 
interessieren?

Meine eigene Frage:☐ 

Meine eigene Frage:

Meine eigene Frage:

Meine Notizen:
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Das hat mich besonders überrascht:

Das hat mir besonders gefallen:

Das möchte ich später im Unterricht erzählen:

Gerne kannst du uns auch ein 
Foto deiner Antworten an 
girlsday@akzente.net senden! 
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